
〜SPORTS IS THE BEST WAY OF COMMUNICATION〜



・団体名
 フライングディスク部

・活動内容
･クラブジュニア主催の大会等に向けて日々練習を頑張ってい
ます！

・活動日時
･月、水（16:45〜18:00）

･土（9:00〜12:00）

・活動場所
･サクラコート

・その他の補足
･服装は動きやすい格好なら大丈夫です！あるなら運動着がオ
ススメ。

･部活は1週間に1度出てくれればOK！全て参加しなくても大
丈夫です！大会も同様です！部活とは言っていますが強制的
にさせることはありません。楽しくやりましょう！



究極のスポーツ アルティメット

初心者大歓迎！皆で強くなろう！

華麗なスローや

迫力あるキャッチが魅力！

百聞は一見にしかず！

普段はサクラコートで活動してます！

見学や体験は自由です！気軽に立ち

寄って見て下さい！！


